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YLEISTÄ 
Kilpailukutsut julkaistaan vain sähköisessä muodossa, joten kilpailukutsun toimitus liittoon 
tapahtuu sähköisesti Microsoft Word   –versiona. Seuratiedoteaineisto tulee toimittaa liittoon 
kunkin kuukauden ensimmäisen puoliskon aikana tai aiemmin.  
 
NYRKKEILYN PAINOLUOKAT 2010 
 
Juniorit (tytöt ) kilpailuissa noudatetaan seuraavia painoluokkamääräyksiä: 
 
D-juniorit:  
28 kg, 30 kg, 33 kg, 36 kg, 39 kg, 42 kg, 45 kg, 48 kg, 51 kg, 54 kg, 57 kg, 60 kg, 63 kg, 66 kg, 
70 kg, +70 kg. 
 
C-juniorit:   
30 kg, 33 kg, 36 kg, 39 kg, 42 kg, 45 kg, 48 kg, 51 kg, 54 kg, 57 kg, 60 kg, 63 kg, 66 kg, 70 kg, 
75 kg, +75 kg. 
 
B-juniorit (Junior):  
46 kg, 48 kg, 50 kg, 52 kg, 54 kg, 57 kg, 60 kg, 63 kg, 66 kg, 70 kg, 75 kg, 80 kg, +80 kg. 
 
A-juniorit (Youth):  
46 kg, 48 kg, 51 kg, 54 kg, 57 kg, 60 kg, 64 kg, 69 kg, 75 kg, 81 kg, +81 kg. 
 
Naiset (Elite):  
46 kg, 48 kg, 51 kg, 54 kg, 57 kg, 60 kg, 64 kg, 69 kg, 75 kg, 81 kg, +81 kg. 
 
Juniorit (pojat) kilpailuissa noudatetaan seuraavia painoluokkamääräyksiä: 
 
D-juniorit:  
28 kg, 30 kg, 33 kg, 36 kg, 39 kg, 42 kg, 45 kg, 48 kg, 51 kg, 54 kg, 57 kg, 60 kg, 63 kg, 66 kg, 
70 kg, +70 kg. 
 
C-juniorit:   
30 kg, 33 kg, 36 kg, 39 kg, 42 kg, 45 kg, 48 kg, 51 kg, 54 kg, 57 kg, 60 kg, 63 kg, 66 kg, 70 kg, 
75 kg, +75 kg. 
 
B-juniorit (Junior):  
46 kg, 48 kg, 50 kg, 52 kg, 54 kg, 57 kg, 60 kg, 63 kg, 66 kg, 70 kg, 75 kg, 80 kg, +80 kg. 
 
A-juniorit (Youth):  
48 kg, 51 kg, 54 kg, 57 kg, 60 kg, 64 kg, 69 kg, 75 kg, 81 kg, 91 kg +91 kg. 
 
Miehet (Elite): 
 48 kg, 51 kg, 54 kg, 57 kg, 60 kg, 64 kg, 69 kg, 75 kg, 81 kg, 91 kg +91 kg 
 
01.09.2010: 49 kg, 52 kg, 56 kg, 60 kg, 64 kg, 69 kg, 75 kg, 81 kg, 91 kg, +91 kg 
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JUNIOREIDEN IKÄLUOKAT 2010 
 
Juniorikilpailuissa toteutetaan syntymävuoden mukaista ikäluokittelua.                  
  A-juniorit 1992 - 1993 (17 – 18)  
  B-juniorit 1994 - 1995 (15 – 16) 
  C-juniorit 1996 - 19967(13 – 14) 
  D-juniorit 1998 – 1999 (11 – 12) 
 
NAISET JA MIEHET 2010 
 
Toteutetaan syntymävuoden mukaista ikäluokittelua: 
  Naiset  1976 – 1993 (17 – 34) 
  Miehet 1976 – 1993 (17 – 34)   
 
KILPAILUOTTELUJEN ERÄMÄÄRÄT JA AIKA 2010 
 
Miehet (Elite)   3 x 3 min. 
 
Naiset (Elite)   4 x 2 min. 
 
Pojat A-juniorit ( Youth) 3 x 3 min.  
AIBA vahvistaa 28.-30.01.2010 pitämässään kokouksessa, että A-juniorien erämäärän ja -ajan 
samaksi kun on miehillä, eli 3 x 3 min. 
 
Tytöt A-juniorit (Youth) 3 x 2 min. 
 
Pojat B-juniorit (Junior)  3 x 2 min. 
 
Tytöt B-juniorit (Junior)  3 x 1,5 min. 
 
Pojat ja tytöt C-juniorit  3 x 1,5 min. 
 
Pojat ja tytöt D-juniorit  3 x 1 min. 
 
Erien välillä on 1 minuutin tauko. 
 
LIITON JÄSENMAKSU 2010 
 
Muistutukseksi niille jäsenseuroille, jotka eivät ole vielä jäsenvelvollisuuttaan hoitaneet vuodelle 
2010: Jäsenmaksu on 140 euroa, joka tulee suorittaa 31.01.2010 mennessä liiton tilille Nordea 
152130 - 105249. Nyrkkeilyliiton toiminnasta kertovat tiedot (esim. jäsentiedote) toimitetaan vain  
jäsenmaksun suorittaneille. Myös Nyrkkeilyliiton alaiseen kilpailutoimintaan osallistuminen 
edellyttää jäsenmaksun suorittamisen. Esim. tuleviin SM-kilpailuihin ei voi osallistua nyrkkeilijä 
(t), jos seura on jättänyt jäsenmaksun suorittamatta.  
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TAPAHTUMAKALENTERI  2010 
 
Tammikuu 
06.01. Kutsukilpailut TR 2010/MiNy SNAJ Mikkelin teatteri kllo 15.00 
09.01. Salikilpailut/BCK   SNJ Suurmäentie väestös klo 12.00 
09.01. Salikilpailut/RoRe   SNJ Rovaniemen Kamp.kesk klo 13.00 
10.01. Ruskiksen Skabat/VN   SNJ Ruskeasuon liik.halli klo 11.00 
16.01. Nääsnyrkkeilyt/TVS   SNJT Nääshalli klo 12.00 
23.-24.01 TUL-turnaus/GeeBee Tuki  SN H:ki Urheilutalo klo 13.00 
 
Helmikuu 
06.-07.02 TUL-turnaus/TuJy   J Klassikon koulu klo 12.00 
13.02. Kansalliset/BCK   SN Kuopion Klass.lukio klo 12.00 
13.02. Nääsnyrkkeilyt/TVS   SNJT Nääshalli klo 12.00 
14.02. Ruskiksen Skabat/VN   SNJ Ruskeasuon liik.halli klo 11.00 
20.02. Scandic Boxing Night /KajKu S Hotel Kajanus klo22.00 
20.02. Boxin Nyrkkeilyt/TuSN  SNJT Nyrkkeilykeskus oxi klo 12.00 
27.-28.02. SM-kilpailut/RoRe  N Yliopiston harj.koulu klo 13.00 
 
Maaliskuu 
06.03. Vekan Muistokisat/JäKi  SNJT Jämsän lukio klo 13.00 
12.-14.03 SM-kilpailut/TVS   S Pyynikin Palloiluhalli klo 
19.-21.03 PM-kilpailut   AJN Norja 
20.03. OPS-Cup/OPSJ   SNJT paikka avoin klo 14.00 
20.03. Tiikeri-Turnaus/JuuU   SNJT Liikunta-kulttuuritalo klo 16.00 
21.03. Ruskiksen Skabat/VN   SNJ Ruskeasuon liik.halli klo 11.00 
27.03. KV.Oulu Fight/ONS   SNJT Club Teatria klo 13.00 
27.03. Nääsnyrkkeilyt/TVS   SNJT Nääshalli klo 12.00 
27.03. Kansalliset/YRe   SNJT Ykspihjalan toimitalo klo 13.00 
 
Huhtikuu 
02.-04.04 Pyynikki turnaus/TaNy  NABJ Hervannan Vapaa-aikat klo 16.00 
08.-12.04 GeeBee turnaus/Gee-Bee tuki S Helsingin Urheilutalo klo 13.00 
10.04. Tarmon Matsit/OuTa   SNJT Raksilan uimahalli klo 13.00 
17.-18.04 Nuorisonyrkkeilypäivät/KoVo TCDJ Karhuvuoren Urh.talo klo 
24.04. Nääsnyrkkeilyt/TVS   SNJT Nääshalli klo 12.00  
25.04. Ruskiksen Skabat/VN   SNJ Ruskeasuon liik.halli klo 11.00 
 
Toukokuu 
15.05. Team London tapahtuma/TuTe SN Työväenopisto klo 14.00 
15.-16.05 Pirkka-Turnaus/TVS  JT Hervannan Vapaa-aikat klo13.00 
23.05. Ruskiksen Skabat/VN   SNJ Ruskeasuon liik.halli klo 11.00 
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Heinäkuu  
24.07. Kamppailu Areena/KajKu  SNJ Raatihuoneen tori klo 14.00 
 
Elokuu 
07.08. Kansalliset/ONS   SNJT Seuran Sali klo 13.00 
27.08. Box in Fest/BCK   SN Hotelli Iso Valkeinen klo 19.00 
28.08. 10v.juhlakilpailu/TuSN  SNABJT Klassikon koulu klo 13.00 
 
Syyskuu 
04.-05.09. KV. Ruskaturnaus/RoRe/LaLu SN Yliopiston harj.koulu klo 13.00 
05.09. Kutsukilpailut/PoNMKY  SN Hotelli Vaakuna Pori klo 19.00 
11.09. KV.Tammer Promotion/TVS  SN Koskikeskus klo 13.00 
12.09. Ruskiksen Skabat/VN   SNJ Ruskeasuon liik.halli klo 11.00 
18.-19.09. Kajaani Turnaus/KajKu  SNJT Kajaani halli klo 15.00 
25.09. Kutsukilpailut/HNS 90v  SNAJ Aleksanterin teatteri klo 15.00 
25.-26.09 Kultahanska turnaus/TuTe  ABCJ Klassikon koulu klo 
 
Lokakuu 
02.10. Boxing Day/LauHa   SNJ Keskuskoulu Keminmaa klo 13.00 
02.10. Nääsnyrkkeily/TVS   SNJT Nääshalli klo 12.00 
09.10. Eteläisen alueen mest.kilpailut/JäKK SNJ Järvenpää 
13.-18.10 Tammer turnaus/TVS  S Pyynikin Palloiluhalli klo 
24.10. Ruskiksen Skabat/VN   SNJ Ruskeasuon liik.halli klo 11.00 
30.-31.10 SM-kilpailut/LaKa   ABJ Lahden Urheilutalo klo 13.00 
 
Marraskuu 
07.11. Viro – Suomi maaottelu  SN Viro 
13.11. Nääsnyrkkeilyt/TVS   SNJT Nääshalli klo 12.00 
21.11. Ruskiksen Skabat/VN   SNJ Ruskeasuon liik.halli klo 11.00 
20.11. Salikilpailut/BCK   SNJ Suurmäentien väestös klo 12.00 
20.11. Boxin Nyrkeilyt/TuSN  SNJT Nyrkkeilykeskus Boxi klo 12.00 
 
Joulukuu 
 Ruotsi – Suomi maaottelu  SN 
05.12. Hopeahanska Turnaus/SoVo  SNJT Monitoimitalo klo 12.00 
11.12. Nääsnyrkkeilyt/TVS   SNJT Nääshalli klo 12.00 
12.12. Ruskiksen Skabat/VN   SNJ Ruskeasuon liik.halli klo 11.00 
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RUNKOKALENTERI 2011 
 
Tammikuu 
22.-23.01.  TUL Turnaus/MN 
 
Helmikuu 
05.-06.02.  TUL Turnaus/J 
25.-27.02.  SM-Nyrkkeilyt/S 
 
Maaliskuu 
12.-13.03.  Naisten SM-Nyrkkeilyt 
25.-27.03.  PM-Kisat/A-junorit/N/M 
 
Huhtikuu 
08.-10.04.  GeeBee-Turnaus/S 
16.-17.04.  Nuorisonyrkkeilypäivät 
22.-24.04.  Pyynikki-Turnaus/ABJ/N, Tampere 
 
Toukokuu 
14.-15.05.  Pirkka-Turnaus/JN, Tampere 
 
Kesäkuu 
 
Heinäkuu   
22.-31.07.  MM-kilpailut/BJ 
 
Elokuu 
   EM-kilpailut/AJ 
 
Syyskuu 
   MM-kilpailut/M, Busan, Korea 
03.-04.09.  Ruska-turnaus/S, Rovaniemi 
24.-25.09.  Kultahansikas Turnaus/ABCDJ 
 
Lokakuu 
13.-16.10.  Tammer-Turnaus/S, Tampere 
   EM-kilpailut/N 
 
Marraskuu   
05.-06.11.  A-ja B-Junioreiden SM-Nyrkkeilyt    
 
Joulukuu 
   Suomi-Ruotsi maaottelu/SN 
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Haettavana olevat arvokilpailut vuodelle 2011: 
 
Miesten SM-kilpailut 

- kilpailulupamaksu 10 000 € 
 
Naisten SM-kilpailut 

- kilpailulupamaksu 185 € 
 
TUL-turnaus, seniorit  
- kilpailulupamaksu 100 €  
 
ABCD-junioreiden avoin TUL-turnaus /tytöt ja pojat 
- kilpailulupamaksu 65 € 
 
C- ja D-junioripojat/A-, B-, C- ja D-junioritytöt Nuorisonyrkkeilypäivät  
- ei kilpailulupamaksua 
 
A-, B-, C- ja D-junioreiden Kultahanska-turnaus/ tytöt ja pojat 
- kilpailulupamaksu 65 € 
 
A- ja B-junioreiden SM-kilpailut /pojat 
- kilpailulupamaksu 185 € 
 
Avoimet kansainväliset kilpailut 100 € ja kansalliset kilpailut 60 €. 
 
Salikilpailut, kalenterimaksu 25 €. 
 
Maaottelut 260 € 
 
 
VUODEN 2011 KILPAILUJEN HAKEMINEN 
 
Seurojen järjestämät, vuoden 2011 kilpailut tulee hakea 30.04.2010 mennessä.                 
Myöhemmin haetuille kilpailuille tulee kaksinkertainen kilpailulupamaksu. 
 
HUOM! Taskukokoisen Nyrkkeilykalenterin 2011 valmistaminen aloitetaan kesäkuun  
alkupuolella, joten  hoitakaa seuranne järjestämät kilpailut Nyrkkeilykalenterin 2011 
sivuille. 
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KILPAILULUPAHAKEMUS 
 
Seura      
 
Kilpailujen nimi   
 
Kilpailujen laatu (x)    SM-kilpailut    PM-kilpailut 
 
     Kansainvälinen  Maaottelut   
   
     Kansalliset   Kutsukilpailut 
 
     Avoimet     Salikilpailut 
 
Kilpailupvm    
 
Kilpailujen alkamisaika    punnitus klo 
 
Kilpailupaikka ja   
 
yhteystiedot    
 
Sarjat (x)   Miehet    Naiset    Tytöt       AJ           Bj    Cj       Dj 
                    
           
 
Ylituomari    
 
Lääkäri    
 
Lehdistötiedottaja   
 
Yhteyshenkilö:   
 
- osoite     
 
- e-mail ja puh.nro   
 
 
Päiväys                  /           200 
             Paikka          Päivämäärä 
 
Allekirjoitus    
 
Liitteenä hakukriteerit! 
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HAKUKRITEERIT 

(voimassa 10.03.2005 toistaiseksi) 
 
 
 

MIESTEN SUOMEN MESTARUUSKILPAILUT 
 
1. Kilpailujen järjestäjä: 

- jäsenvelvoitteet hoitanut Suomen Nyrkkeilyliiton jäsenseura 
- kokenut kilpailujen järjestäjä 
- vastuuhenkilö (t), toimiva kilpailuorganisaatio 

2. Paikkakunta: 
- moitteettomat liikenneyhteydet 

3. Kilpailupaikka: 
- AIBA:n sääntöjen mukainen kehä 
- pistelaskukoneet (vuokraus) 
- riittävä valaistus (kehävalot) 
- katsojakapasiteetti vähintään 500:lle  
- riittävät pukeutumistilat ja pesutilat osanottajille 
- oheistilat (punnitus-, lääkärintarkastus-, arvonta-, tuomari- ja lehdistötilat 

4. Majoitus- ruokailumahdollisuudet: 
- hotellimajoituksen saatavuus kohtuuhinnoin, kohtuuetäisyys kilpailupaikalle 
- ruokailumahdollisuudet kilpailupaikalla tai lähietäisyydellä 

5. Taloudelliset edellytykset: 
- riittävät takuut järjestäjän taloudellisesta tilasta 
- sponsori- ja markkinointisopimukset (TV-sopimus) 

6. Taloudelliset velvoitteet: 
- liittojohtokunnan määräämän kilpailulupamaksun 10 000 euron suorittaminen 

liitolle 
- juryn matka- ja ylläpitokustannukset 
- teknisen valvojan matka- ja ylläpitokustannukset 
- muut taloudelliset vastuut 

7. Tiedotus- ja lehdistöpalvelut: 
- vastuuhenkilö (t) 
- välineistö (puhelin, faksi, (internet) 

8. Liiton velvoitteet ja vastuut kilpailujärjestelyissä: 
- liitto myöntää kilpailuluvan 
- liitto nimeää ylituomariston 
- liitto nimeää kehä- ja arvostelutuomarit 
- liitto nimeää teknisen valvojan 
- liitto laskuttaa kilpailulupamaksun 
- liitto myy SM-mitalit 
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NAISTEN SUOMEN MESTARUUSKILPAILUT 
 
1.  Kilpailujen järjestäjä: 

- jäsenvelvoitteet hoitanut Suomen Nyrkkeilyliiton jäsenseura 
- kokenut kilpailujen järjestäjä 
- vastuuhenkilö (t), toimiva kilpailuorganisaatio 

2. Paikkakunta: 
- moitteettomat liikenneyhteydet 

3. Kilpailupaikka: 
- AIBA:n sääntöjen mukainen kehä 
- pistelaskukoneet (vuokraus) tai Boxing Points Calculator 
- riittävä valaistus (kehävalot) 
- riittävä katsojakapasiteetti  
- riittävät pukeutumistilat ja pesutilat osanottajille 
- oheistilat (punnitus-, lääkärintarkastus-, arvonta-, tuomari- ja lehdistötilat 

4. Majoitus- ruokailumahdollisuudet: 
- hotellimajoituksen saatavuus kohtuuhinnoin, kohtuuetäisyys kilpailupaikalle 
- ruokailumahdollisuudet kilpailupaikalla tai lähietäisyydellä 

5. Taloudelliset edellytykset: 
- riittävät takuut järjestäjän taloudellisesta tilasta 
- sponsori- ja markkinointisopimukset (TV-sopimus) 

6. Taloudelliset velvoitteet: 
- liittojohtokunnan määräämän kilpailulupamaksun 185 euron suorittaminen 

liitolle 
- juryn ja tuomareiden matka- ja ylläpitokustannukset 
- teknisen valvojan matka- ja ylläpitokustannukset 
- muut taloudelliset vastuut 

7. Tiedotus- ja lehdistöpalvelut: 
- vastuuhenkilö (t) 
- välineistö (puhelin, faksi, (internet) 

8. Liiton velvoitteet ja vastuut kilpailujärjestelyissä: 
- liitto myöntää kilpailuluvan 
- liitto nimeää ylituomariston 
- liitto nimeää teknisen valvojan 
- liitto laskuttaa kilpailulupamaksun 
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MIESTEN, NAISTEN SEKÄ YHDISTETYT MAAOTTELUT 
 
1. Kilpailujen järjestäjä: 

- jäsenvelvoitteet hoitanut Suomen Nyrkkeilyliiton jäsenseura 
- kokenut kilpailujen järjestäjä 
- vastuuhenkilö (t), toimiva kilpailuorganisaatio 

2. Paikkakunta: 
- moitteettomat liikenneyhteydet 

3. Kilpailupaikka: 
- AIBA:n sääntöjen mukainen kehä 
- pistelaskukoneet (vuokraus) tai Boxing Points Calculator 
- riittävä valaistus (kehävalot) 
- riittävä katsojakapasiteetti  
- riittävät pukeutumistilat ja pesutilat osanottajille 
- oheistilat (punnitus-, lääkärintarkastus-, arvonta-, tuomari- ja lehdistötilat 

4. Majoitus- ruokailumahdollisuudet: 
- hotellimajoitus 
- ruokailumahdollisuudet  

5. Taloudelliset edellytykset: 
- riittävät takuut järjestäjän taloudellisesta tilasta 
- sponsori- ja markkinointisopimukset (TV-sopimus) 

6. Taloudelliset velvoitteet: 
- liittojohtokunnan määräämän kilpailulupamaksun 260 euron suorittaminen 

liitolle 
- juryn ja tuomareiden matka- ja ylläpitokustannukset 
- joukkueiden ylläpitokustannukset + Suomen joukkueen matkakustannukset 
- teknisen valvojan matka- ja ylläpitokustannukset 
- muut taloudelliset vastuut 

7. Tiedotus- ja lehdistöpalvelut: 
- vastuuhenkilö (t) 
- välineistö (puhelin, faksi, (internet) 

8. Liiton velvoitteet ja vastuut kilpailujärjestelyissä: 
- liitto myöntää kilpailuluvan 
- liitto nimeää ylituomariston ja kehä- ja arvostelutuomariston 
- liitto nimeää teknisen valvojan 
- liitto laskuttaa kilpailulupamaksun 
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A-JUNIOREIDEN MAAOTTELUT 
 
1. Kilpailujen järjestäjä: 

- jäsenvelvoitteet hoitanut Suomen Nyrkkeilyliiton jäsenseura 
- kokenut kilpailujen järjestäjä 
- vastuuhenkilö (t), toimiva kilpailuorganisaatio 

2. Paikkakunta: 
- moitteettomat liikenneyhteydet 

3. Kilpailupaikka: 
- AIBA:n sääntöjen mukainen kehä 
- pistelaskukoneet (vuokraus) tai Boxing Points Calculator 
- riittävä valaistus (kehävalot) 
- riittävä katsojakapasiteetti  
- riittävät pukeutumistilat ja pesutilat osanottajille 
- oheistilat (punnitus-, lääkärintarkastus-, arvonta-, tuomari- ja lehdistötilat 

4. Majoitus- ruokailumahdollisuudet: 
- hotellimajoitus, kohtuuetäisyys kilpailupaikalle 
- ruokailumahdollisuudet  

5. Taloudelliset edellytykset: 
- riittävät takuut järjestäjän taloudellisesta tilasta 
- sponsori- ja markkinointisopimukset (TV-sopimus) 

6. Taloudelliset velvoitteet: 
- liittojohtokunnan määräämän kilpailulupamaksun suorittaminen liitolle 
- juryn ja tuomareiden matka- ja ylläpitokustannukset 
- joukkueiden ylläpitokustannukset + Suomen joukkueen matkakustannukset 
- teknisen valvojan matka- ja ylläpitokustannukset 
- muut taloudelliset vastuut 

7. Tiedotus- ja lehdistöpalvelut: 
- vastuuhenkilö (t) 
- välineistö (puhelin, faksi, (internet) 

8. Liiton velvoitteet ja vastuut kilpailujärjestelyissä: 
- liitto myöntää kilpailuluvan 
- liitto nimeää ylituomariston ja kehä- ja arvostelutuomariston 
- liitto nimeää teknisen valvojan 
- liitto laskuttaa kilpailulupamaksun 
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POHJOISMAISET MESTARUUSKILPAILUT 
 
1. Kilpailujen järjestäjä: 

- jäsenvelvoitteet hoitanut Suomen Nyrkkeilyliiton jäsenseura 
- kokenut kilpailujen järjestäjä 
- vastuuhenkilö (t), toimiva kilpailuorganisaatio 

2. Paikkakunta: 
- moitteettomat liikenneyhteydet 

3. Kilpailupaikka: 
- AIBA:n sääntöjen mukainen kehä 
- pistelaskukoneet (vuokraus)  
- riittävä valaistus (kehävalot) 
- riittävä katsojakapasiteetti  
- riittävät pukeutumistilat ja pesutilat osanottajille 
- oheistilat (punnitus-, lääkärintarkastus-, arvonta-, tuomari- ja lehdistötilat 

4. Majoitus- ruokailumahdollisuudet: 
- hotellimajoituksen saatavuus kohtuuhinnoin, kohtuuetäisyys kilpailupaikalle 
- ruokailumahdollisuudet kilpailupaikalla tai lähietäisyydellä 

5. Taloudelliset edellytykset: 
- riittävät takuut järjestäjän taloudellisesta tilasta 
- sponsori- ja markkinointisopimukset (TV-sopimus) 

6. Taloudelliset velvoitteet: 
- liittojohtokunnan määräämän kilpailulupamaksun 260 euron suorittaminen 

liitolle 
- juryn ja tuomareiden matka- ja ylläpitokustannukset 
- Suomen joukkueen ylläpitokustannukset ja matkakustannukset 
- teknisen valvojan matka- ja ylläpitokustannukset 
- muut taloudelliset vastuut 

7. Tiedotus- ja lehdistöpalvelut: 
- vastuuhenkilö (t) 
- välineistö (puhelin, faksi, (internet) 

8. Liiton velvoitteet ja vastuut kilpailujärjestelyissä: 
- liitto myöntää kilpailuluvan 
- liitto nimeää ylituomariston ja kehä- ja arvostelutuomariston 
- liitto nimeää teknisen valvojan 
- liitto laskuttaa kilpailulupamaksun 
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                K I L P A I LU KU T S U 
NAISTEN nyrkkeilyn Suomen mestaruuskilpailut 27.- 28.2.2010 

Yliopiston harjoittelukoulu,  Pohjolankatu 23,  96100 Rovaniemi 

Aikataulu 

La 27.2.     
09.00-10.00   Lääkärintarkastus ja punnitus, kilpailupaikka                                                                                                      
09.00-10.00   Tuomarien  ilmoittautuminen, kilpailupaikka                                                              
11.00   Arvonta, kilpailupaikka   
12.30    Tuomarikokous, kilpailupaikka 
13.00-    Alkuottelut, Yliopiston  harjoittelukoulu 
18.00-     Iltaottelut,              -”- 

Su 28.2.     
08.30-9.00   Lääkärintarkastus ja punnitus,  Hotelli POHJANHOVIssa      
12.30       Tuomaripalaveri, kilpailupaikka 
13.00 -      Finaalit, kilpailupaikka    

Kilpailusarjat :     naiset  46 kg  -  +  81 kg 

Kilpailijoilla pitää olla kilpailukirja, lisenssi, peruslääkärintarkastus, joka on suoritettu  vuoden  
aikana  ja  AIBA:n  hyväksymä  päänsuoja. 

llmoittautuminen 13.2.2010 mennessä:   

Osmo Pähti puh.  040 561 3685,  osmo.pahti@gmail.com  koskee  myös tuomareita ja 
valmentajia. 

Ilmoittautumismaksu on  13 € / kilpailija, joka on  maksettava ilmoittautumisen yhteydessä tilille:  
POP 564002 – 224124   Rovaniemen Reipas Nyrkkeilyjaosto.  13.2.2010  jälkeen 
ilmoittautuneiden maksu on 25 € / kilpailija. 

Majoitus  

Hotelli Rantasipi POHJANHOVIssa  Pohjanpuistikko 2, 96200 Rovaniemi  
Majoitusvaraukset 13.2.2010 mennessä suoraan hotelliin puh.+358 16 33711, mainitse   
” Naisten SM-nyrkkeilyt”                                         

Hinta    
33.00  €/hlö/vrk/kahden hengen huoneessa 27.00 €/ yhden hengen huoneen lisä /vrk 
Majoitushintaan sisältyy buffet-aamiainen  ja asiakassauna ( hotellissa uima-allas asiakkaiden 
käytössä). Lisäksi vapaa sisäänpääsy    Rantasipi   POHJANHOVIN iltaravintoloihin  
(tanssimusiikkia perjantai- ja lauantai-iltaisin), yökerho ja Karaoke Bar. 

Ateriat 
Aamiainen lauantai-aamuna  saapuville 12 €/hlö, aamiaiskuponki hotellin 
vastaanotosta.  Perjantai ja lauantai-iltana noutopöytä 18 €/hlö, ilmoita tarjoilijalle                 
”NAISTEN SM- NYRKKEILYT” 

 

 

Nyrkkeilyterveisin,    Rovaniemen Reipas ry.   
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87. NYRKKEILYN SM-KILPAILUT 2010 
KILPAILUKUTSU 
 
Aika 12.-14.03.2010 
 
Paikka Pyynikin Palloiluhalli, Ammattikoulunkatu 20, Tampere 
 
Aikataulu  
Perjantai 12.03.2010 
09.00-10.00  Lääkärintarkastus ja punnitus Cumulus Hämeenpuisto 
12.00   Arvonta Pyynikin palloiluhalli 
17.30   Tuomarikokous Pyynikin palloiluhalli 
18.30   Kilpailujen avaus ja alkuottelut Pyynikin palloiluhalli 
 
Lauantai 13.03.2010 
 08.00-08.30  Lääkärintarkastus ja punnitus Cumulus Hämeenpuisto 
12.00   Tuomarikokous Pyynikin palloiluhalli 
13.00   Semifinaalit Pyynikin palloiluhalli 
17.30   Tuomarikokous Pyynikin palloiluhalli 
18.00   Semifinaalit Pyynikin palloiluhalli 
 
Sunnuntai 14.03.2010 
08.00-08.30  Lääkärintarkastus ja punnitus Cumulus Hämeenpuisto 
13.00   Tuomarikokous Pyynikin palloiluhalli 
14.00   Finaalit Pyynikin palloiluhalli 
Kilpailut käydään voimassa olevin AIBA :n säännöin. 
 
Edellytykset kilpailijoilta 
1. Suomen nyrkkeilymestaruuskilpailujen osanotto-oikeus on kaikilla 1976–1993 
syntyneillä Suomen Nyrkkeilyliiton jäsenseuran miesnyrkkeilijöillä. 
 
2. Voimassa oleva kilpailukirja, jossa on merkinnät vähintään viidestä virallisesta 
kilpailuottelusta. Kilpailukirjassa on oltava merkintä suoritetusta täydellisestä 
lääkärintarkastuksesta, jonka suorittamisesta saa olla kulunut enintään yksi vuosi. 
 
3. Kilpailukirjan yhteydessä on esitettävä voimassa olevasta 
vakuutuslisenssistä maksukuitti. 
 
4. Vähintään vuoden yhtäjaksoisesti Suomessa asunut ulkomaalainen. Edellyttäen 
että hän täyttää edellä mainitut vaatimukset. 
 
5. Ovat suorittaneet osallistumismaksun 28.02.2010 mennessä. 
 
Painoluokat 
Otellaan seuraavissa painoluokissa: 
48 kg, 51 kg, 54 kg, 57 kg, 60 kg, 64 kg, 69 kg, 75 kg, 81 kg, 91 kg ja +91 kg. 
HUOM! 
Kilpailukirja esitetään ensimmäisessä punnitustilaisuudessa henkilökohtaisesti lääkärille ja 
punnituksessa, johon kilpailukirja jää. Niiden nyrkkeilijöiden, joilla ei ole ottelua ensimmäisessä 
ottelutilaisuudessa tulee itse noutaa kirjansa perjantaina sihteereiltä. 
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87. NYRKKEILYN SM-KILPAILUT 2010 
KILPAILUKUTSU 
Otteluasu ja varusteet 
Kilpailuissa käytetään pistelaskukoneita. Noudatetaan kansainvälisiä varustemääräyksiä. 
Nyrkkeilijät voivat käyttää seuransa otteluasua, mikäli paita ja housut ovat samanväriset, tulee ne 
erottaa erivärisellä vyötärönauhalla. Päänsuojan tulee olla AIBA:n hyväksymää mallia ja ottelijan 
kulman värinen. Pääsuoja puetaan päähän vasta kehässä. Ottelut käydään järjestäjän 
nyrkkeilykäsineillä. 
HUOM! Muistutus: punaiset hammassuojat on kielletty! 
 
Avustajat Avustajina toimivien henkilöiden tulee pukeutua urheiluasuun. 
 
Tuomarit Tuomarit kutsutaan SM-kilpailuihin Suomen Nyrkkeilyliiton tuomarivaliokunnan 
toimesta. Tuomarit maksavat itse matkansa ja oleskelunsa kilpailujen ajan. 
Tuomarien ilmoittautumiset tuomarikutsussa mainitulla tavalla. 
 
Ilmoittautuminen 
Nyrkkeilijöiden ja avustajien sitovat ilmoittautumiset seuroittain perjantaihin 28.02.2010 
mennessä kirjallisena oheisella ilmoittautumislomakkeella osoitteella: 

Tampereen Voimailuseura/SM-Nyrkkeilyt 2010 
Verkatehtaankatu 5 C 
33100 TAMPERE 
e-mail: bctvs@boxing-tvs.fi 

Ilmoittautumisen yhteydessä tulee toimittaa myös henkilötiedot SM-kilpailuihin osallistuvista 
nyrkkeilijöistä, sekä yksi passikuva ID-korttia varten. Passikuvan lähettäminen koskee myös 
valmentajia ja tuomareita. Mikäli kuvaa ei ole toimitettu ja se joudutaan ottamaan järjestäjän 
toimesta, veloitetaan siitä erikseen viisi (5) euroa. 
Valmentajien lukumäärä suhteessa samasta seurasta osallistuviin nyrkkeilijöihin 
on seuraava: 

- nyrkkeilijöitä 1-2, valmentajia 1 
- nyrkkeilijöitä 3-5, valmentajia 2 
- nyrkkeilijöitä 6- tai enemmän, valmentajia 3 

Osallistumismaksu 
Ilmoittautumisen yhteydessä, 28.02.2010 mennessä, on maksettava 13 € osallistumismaksu / 
urheilija Tampereen Voimailuseuran tilille Nordea 114730-206090. Maksun suorittamisesta on 
esitettävä tosite punnituksen yhteydessä. Mikäli ilmoittautuminen tai maksun 
suorittaminen tapahtuu 28.02.2010 jälkeen, on osallistumismaksu 26 €. 
 
Majoitus Seurojen omalla kustannuksella. Hotelli Cumulus Hämeenpuisto tarjoaa SM-
nyrkkeilyväelle majoitusmahdollisuuden hintaan 75 € /vrk/1hh, 80 € /vrk/2hh, 92 € /vrk/3hh, 
hintaan sisältyy runsas aamiainen ja sauna. 
Huonevaraukset 28.02.2010 mennessä suoraan hotelliin puh. 03-386 2000. 
Edellä mainitut hinnat edellyttää että varauksen yhteydessä mainitaan SM-Nyrkkeilyt. 
 
Suomen Nyrkkeilytuomarit ry 
Suomen Nyrkkeilytuomarit ry maksaa osan matkakuluista kahdelle niistä tuomareista, 
jotka on kutsuttu SM-kilpailuihin 2010 tuomaritehtäviin. Tätä koskevat hakemukset pyydetään 
lähettämään Suomen Nyrkkeilytuomarit Ry:n puheenjohtajalle Risto Salmiselle osoitteeseen 
Peltotie 14, 36110 Ruutana 28.02.2010 mennessä. 
Tiedustelut 
Suomen Nyrkkeilyliitto, puh 09-34812304 tai TVS puh. 03-2235 235 ja 0400-722 252 
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87. NYRKKEILYN SM-KILPAILUT 2010 
ILMOITTAUTUMINEN SM- NYRKKEILYIHIN 

 
NYRKKEILIJÄT                
sukunimi                                 etunimi              painosarja 

       

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

  VALMENTAJAT 
  Sukunimi 

 
                Etunimi      

  

        

        

        

        

   
Seura _________________________________          __      

    
Allekirjoitus ________________________________    
    

Päiväys          __________ /_________2010    

Ilmoittautuminen 28.02.2010 mennessä  
Tampereen Voimailuseura 
Verkatehtaankatu 5 C 
33100 TAMPERE 
e-mail:  bctvs@boxing-tvs.fi   
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86. NYRKKEILYN SM-KILPAILUT 2009 
NYRKKEILIJÄN HENKILÖTIEDOT 

 

          

      
         

  Sukunimi  Etunimi   

       
          

  Syntymäaika- ja paikka     

       
         

  Kansallisuus  Kotipaikkakunta   

          

     

          

       
         

  Seura  Ottelut / Voitot   

       
          

  Parhaat saavutukset, turnausvoitot, mestaruudet yms.     

       
          

       

       
          
          

     

         

       
         

  
Päiväys ja allekirjoitus 

  
  
   

 
Henkilötiedot   28.02.2010 mennessä osoitteella:  

 
Tampereen Voimailuseura 
Verkatehtaankatu 5 C 
33100 TAMPERE 
e-mail:  bctvs@boxing-tvs.fi     
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KILPAILUKUTSU 
 
NUORTEN 24. KANSAINVÄLINEN NYRKKEILYN PYYNIKKI TURN AUS 
02.04. – 04.04.2010  HERVANNAN VAPAA-AIKAKESKUS, TAMPERE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
SÄÄNNÖT 
Turnauksessa noudatetaan kansainvälisen nyrkkeilyliiton AIBA:n juniorinyrkkeilysääntöjä.  
Turnauksen Jyryn hyväksymä pääsuojus on pakollinen. (Adidas, Top Ten, Everlast) 
 
Hinta 120 euroa/hlö. Sisältää osallistumismaksun, majoituksen Hotelli Hermiassa, sisäänpääsyn otteluihin, 
viisi (5) ateriaa Hervannan vapaa-aikakeskuksessa; päivällinen perjantaina, aamiainen, lounas ja 
päivällinen lauantaina ja aamiainen sunnuntaina. 
 
Jos pakettitarjousta ei oteta, osallistumismaksu on 30 euroa/nyrkkeilijä. Maksu suoritetaan punnituksen 
yhteydessä. 
 
Virallinen saapumispäivä joukkueille on perjantai, 2. päivä huhtikuuta 2010 kello 10.00-11.00. 
 
TUOMARIT 
Tuomareilla tulee olla kansalliset tuomarioikeudet, suomalaisilla tuomareilla vähintään II-luokan 
tuomaripätevyys. 
 
ILMOITTAUTUMISET 
Ennakkoilmoittautumiset on tehtävä 15.02.2010 mennessä.  
Sitovat osanottoilmoittautumiset on tehtävä kirjallisesti 08.03.2010 mennessä osoitteeseen: 
Tampereen Nyrkkeilijät ry, Veijo Hiltunen, Hikivuorenkatu 12 B 12, 33710 Tampere,  
puhelin / telefax (03) 3181 156 tai e-mail: tampereen.nyrkkeilijat@pp.inet.fi 
Jälki-ilmoittautuneilla on osallistumismaksu 50 euroa/nyrkkeilijä. 
 
TIEDUSTELUT 
Tiedusteluihin vastaa Veijo Hiltunen, puh. (03) 3181 156  tai  0400-623 893. 
 
Tervetuloa Tampereelle ! 

 

TAMPEREEN NYRKKEILIJÄT RY 
 
Veijo Hiltunen 
puheenjohtaja 
turnauksen pääsihteeri 
 
 
 
 

SARJAT 
A-juniorit, syntyneet vuosina  1992 ja 1993 
B-juniorit, syntyneet vuosina  1994 ja 1995 
Naiset, syntyneet vuosina  1976 - 1993 

Ottelut käydään kaikissa painoluokissa. 
Jokainen painoluokka palkitaan kulta-, hopea- ja pronssimitalilla. Lisäksi jaetaan erikoispalkintoja. 
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O H J E L M A   HERVANNAN VAPAA-AIKA KESKUKSESSA 
 
 

Perjantai 02.04.2010 

klo 10.00-11.00 joukkueiden saapuminen 
      11.00-13.00 lääkärintarkastus ja punnitus 
      13.00-18.00 päivällinen/lounas 
      14.00 arvonta 
      15.00 tuomarikokous 
      16.00 ottelut 

 

Lauantai 03.04.2010 

klo 08.00-09.00  lääkärintarkastus ja punnitus 
      08.00-10.00  aamiainen 
      10.45  tuomarikokous 
      11.00  ottelut 
      13.00-15.00  lounas 
      16.00  ottelut 
      18.00-19.00  päivällinen 

 

Sunnuntai 04.04.2010 

klo 08.00-08.30  lääkärintarkastus ja punnitus 
      08.00-10.00  aamiainen 
      11.00  loppuottelut 

 

  joukkueiden lähtö 
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JOUKKUEEN KOKOONPANO - COMPOSITION OF THE DELEGATION 
 

Maa - Nation    __________________________________________________ 
 Etunimi, Sukunimi 
 Firstname, Surname   Ladies, born in 1976 – 1993 
      46 kg ____________________________ 
      48 kg ____________________________ 
Joukkueenjohtaja -    50 kg ____________________________ 
Chief of delegation __________________52 kg ____________________________ 
      54 kg ____________________________ 
Tuomari-Referee/judge_________________ 57 kg ____________________________ 
      60 kg ____________________________ 
Valmentajat - Coaches_________________ 63 kg ____________________________ 
      66 kg ____________________________ 
Lääkäri - Doctor______________________ 70 kg ____________________________ 
      75 kg ____________________________ 
Muut toimihenkilöt -    80 kg ____________________________ 
Other officials________________             _ +80 kg ___________________________ 
           _    _____________________ 
Nyrkkeilijät - Boxers  
Youths, born in 1992 or 1993 Juniors, born in 1994 – 1995 
48 kg_______________________________ 46 kg ____________________________ 
51 kg_______________________________ 48 kg ____________________________ 
54 kg_______________________________ 50 kg ____________________________ 
57 kg_______________________________ 52 kg ____________________________ 
60 kg_______________________________ 54 kg ____________________________ 
64 kg_______________________________ 57 kg ____________________________ 
69 kg_______________________________ 60 kg ____________________________ 
75 kg_______________________________ 63 kg ____________________________ 
81 kg_______________________________ 66 kg ____________________________ 
91 kg_    ____________________________ 70 kg ____________________________ 
+91 kg _____________________________ 75 kg ____________________________ 
        _______________________________ 80 kg ____________________________ 
                            +80 kg ___________________________ 
Saapumispäivä - Date of arrival______________  _  Nyrkkeilijät   henk 
       Boxers ________________    pers 
Saapumispaikka-Place of arrival______________ _ 
Kellonaika - Time             ________________ Muut    henk 
       Officials_______________    pers 
Kulkuneuvo-Means of travelling_______________ Yhteensä   henk 
Lähtöpäivä - Date of departure  ________________ Total     _______________     pers 
 
Majoitus - Accomodation (merkitse rasti ruutuun jos haluat majoituksen – If You want to 
accomodation please mark wiht an X)  
 
Päiväys - Date   Allekirjoitus – Signature 
    __________________________________ 
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KOULUTUSTOIMINTA  
 
Vuoden ensimmäiset koulutukset ovat jo takanapäin. Pajulahdessa pidettiin 
Juniorivalmentajakoulutus 9. 10.1. ja osallistujia oli yhteensä 12. Koulutus keskittyy alle 14-
vuotiaiden valmentamisen erityispiirteisiin. Koulutuksen yksi teema on tarjota nyrkkeilyä 
harrastuksena lapsille ja nuorille ja kasvattaa urheilulliseen elämäntapaan ja sitä kautta jopa 
lajirakkauteen. Tänä vuonna koulutusta järjestetään vielä kerran Pajulahdessa ja kerran Oulussa. 
Varaa paikkasi ajoissa! 
 
Terve Urheilija- kouluttajakoulutusta on ollut nyt kaksi jaksoa. Kouluttajat valmistuvat syksyn 
2010 aikana. Kouluttajat keskittyvät pääasiassa 12-19-vuotiaiden valmennuksen tukitoimiin. 
 
Kotkassa toteutetaan ensimmäinen ohjaajakoulutus 20. -21.1. Koulutusta tarjotaan 
alueellisesti ja tarkoitus on saada pääasiassa lasten vanhemmista lisäresursseja 
valmentajien tueksi. Koulutus voidaan järjestää joko kahtena peräkkäisenä arki-iltana tai 
yhden päivän aikana viikonloppuna. Mikäli haluatte lähteä kokeilemaan tätä uutta 
koulutusta, ottakaa yhteys Koulutus- ja valmennuspäällikköön. 
 
KAMPPAILULAJIEN YHTEINEN I-TASON VALMENTAJAKOULUTUS  
Lähijaksot Liikuntakeskus Pajulahdessa 19. -21.2. ja 5. -7.3.2010. 
 
Koulutuksen hinta on 300e sisältäen koulutuksen, materiaalit sekä ylläpidon. Kamppailulajien 
yhteisissä koulutuksissa teoriaosuudet pidetään yhteisesti, mutta suurin osa käytännön 
harjoituksista toteutetaan lajikohtaisesti lajitekniikkaan paneutuen. Yhteiset koulutukset ovat 
olleet suosittuja, koska ne tarjoavat laajempaa näkemystä valmentamiseen muiden lajien 
näkemysten ja kokemusten kautta. Viimeinen ilmoittautumispäivä 30.1.2010. 
 
Kouluttajina toimivat eri kamppailulajien asiantuntijat ja nyrkkeilytekniikan osalta ainakin Kari 
Korhonen. 
 
Tämän hetken suunnitelmien mukaan tämä on ainoa I-tason koulutus eteläisessä Suomessa 
vuonna 2010, joten ilmoittaudu mukaan! 
 
HYVÄ SEURA –KOULUTUS  
Hyvä Seura –koulutuksen tavoitteena on urheiluseuroissa toimivien ihmisten innostuksen ja 
osaamisen lisääminen. Hyvä Seura -koulutuksessa pureudutaan seuratoimintaan vahvistaen hyviä, 
toimivia käytäntöjä ja pohditaan mahdollisuuksia kehittää toimintaa. Koulutukseen otetaan 
kerrallaan 4-5 seuraa. Koulutukseen kuuluu mm. 

• seuratoiminnan edellytykset, vastuut ja velvollisuudet 
• seura-aktiivien, toimihenkilöiden, ohjaajien ja talkoolaisten rekrytointi 
• seuratoimintaan osallistuvien vapaaehtoisten johtaminen 

Vuoden 2009 syksyllä koulutus aloitettiin kolmessa seurassa, VN:ssä, MiNy:ssä sekä RiKK:ssä ja 
heiltä voi kysyä kokemuksia koulutuksesta. Seuraavan kerran koulutus käynnistyy uudelleen 
syksyllä 2010. Tarkempi tiedote asiasta tulee helmikuun seuratiedotteessa. 
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KANSAINVÄLINEN VALMENTAJAKOULUTUS  
Jo kolmatta kertaa järjestetään kansainvälinen valmentajakoulutus Kisakeskuksessa. Kouluttajina 
toimivat Alex Kurenkov sekä Anatoly Shirjaev. Koulutuksen ajankohta on 20. -24.6.2010. Hinta 
varmistuu kevään 2010 aikana. Varaa jo nyt viikko kesälomakalenterista! 

KUNTONYRKKEILYOHJAAJAKOULUTUKSET VARALASSA 2010 
27. -28.03.2010 Perus- ja täydennyskurssi 
18. -19.09.2010 Perus- ja täydennyskurssi 
13. -14.11.2010 Diplomikurssi 

Koulutuksen hinta on 65€ ja niihin voi osallistua vain Nyrkkeilyliiton jäsenseurat. Majoitus tulee 
varata itse Varalan Urheiluopistolta. 

KUNTONYRKKEILYN OHJAAJAKOULUTUS ROVANIEMELLÄ   
Koulutuksen ajankohta 6. -7.2.2010. Koulutuksen hinta on 65€. Koulutus järjestetään, mikäli 
osallistujia on vähintään 14. Viimeinen ilmoittautumispäivä on 22.1.2010. 

VALMENTAJIEN TEKNIIKKAKOULUTUS 
Koulutuksen tarkoituksena on antaa ideoita ja oppeja seuravalmennukseen. Kouluttajana toimii 
Kari Korhonen. Koulutus pidetään Liikuntakeskus Pajulahdessa 2. -3.10.2010. Koulutuksen hinta 
80e/hlö sisältäen koulutuksen ja ylläpidon. 

HARRASTELIIKUNTATAPAHTUMA 
Kuntonyrkkeilyä harrastaville sekä ohjaajille järjestetään harrasteliikuntatapahtuma Pajulahdessa 
9. -10.10.2010. Tapahtuman aikana on lajiharjoituksia sekä terveyteen liittyviä luentoja. 
Tarkempi ohjelma ilmestyy helmi-maaliskuun aikana. 

Huomioitavaa! 
Kaikissa koulutuksissa vaaditaan tietty osallistujamäärä, jotta koulutus toteutuu. Mikäli tarvittava 
osallistujamäärä ei täyty, on Nyrkkeilyliitolla oikeus peruuttaa koulutustapahtuma. Koulutuksiin 
ilmoittautuminen on sitova. Yhtä (1) viikkoa ennen koulutusta tehdystä peruutuksesta veloitamme 
puolet (50%) hinnasta. Mikäli peruutusta ei tehdä ollenkaan, veloitamme koko koulutuksen 
hinnan. Lääkärintodistusta vastaan palautamme koulutuksen hinnan vähennettynä 10 euron 
toimistokuluilla. 

Ilmoittautumiset kaikkiin koulutuksiin 
Hellevi Vasara     
snl.vasara@kolumbus.fi    
09- 3481 2304      

Lisätietoja koulutuksiin sekä koulutustoimintaan liittyen 
Sanna Laine 
Koulutus- ja valmennuspäällikkö 
snl.laine@kolumbus.fi 
09- 3481 2042 
040-359 3097 

 


